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・プール遊び、感触遊び：プールバッグに水着、タオル、必要に応じてゴーグル、ビニール袋等

・あいあい交流：放デイのお姉さん、お兄さんと“夏祭り”を満喫しよう！

・31日クッキング：給食のご飯でおにぎり、デザートのオレンジでゼリーを作ります。

　エプロン、三角巾がある人は持って来てください。１人100えんの引き落としになります。

・絵本交流：ライトハウス３Fの情報ステーション（図書館）との交流でお話に触れよう！

※持ち物には全て名前を書いてください！　※療育内容は変更することがあります。

８月　グループ（午前）療育予定

【持ち物・お知らせ】　汚れてもいい動きやすい服装や靴で来てください！

【親子かき氷】＋【プール遊び】
・親子で氷遊びをしてかき氷を作ろう！

・１人50円の引き落としです。

・後半は職員とプール遊びをします。

【感触遊び：寒天】＋【水遊び】
・色とりどりの寒天を手でつぶしたり、型抜き

をしたり…感触や見立て遊びを楽しもう！

★水着・タオル

【プール遊び】
・準備体操をしっかりして、プールで

思いきり遊ぼう！

★水着・タオル

【親子かき氷】＋【プール遊び】
・親子で氷遊びをしてかき氷を作ろう！

・１人50円の引き落としです。

・後半は職員とプール遊びをします。

【プール遊び】
・水の中で色んな姿勢をとって遊ぼう！

★水着・タオル


